L

Metodologia
“Paso Atrés™

Versién amigable de la metodologfa “Paso Atrds*
de la Asociacién Infantil “Tuktan Sirpi® - Jinotega




Intreduccion

La participacion es un derecho de toda persona
y por lo tanto es un derecho de toda nifia, nifio o
adolescente. Pero no confundamos participar con
estar presente. La participacion real, verdadera y
efectiva es aquella en la que podés expresar tus
sentimientos, pensamientos, ideas y opiniones
alrededor de aquellos asuntos que afectan tu vida
familiar, escolar, comunitaria.

Por esa razdn, la Asociacion Infantil “Tuktan
Sirpi” de Jinotega (conocida como Club Infantil
en Jinotega y Club NATRAS en Yali) ha trabajado
desde hace mas de 20 afos, promoviendo la
participacion de los nifios, nifias y adolescentes
para la defensa de sus derechos (de todos sus
derechos) y para
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ello hemos disefiado una Metodologia que la
llamamos “Paso Alrds’, la cual orienta el rol
que las/os adultos debemos asumir en cada una
elapas del desarrollo de la participacion Ustedes.
los nifios, nifias y adolescentes y asi facilitar los
procesos de parlicipacion y protagonismo.

En este manual encontraris qué significa el
derecho a la participacién, ejercicios para
identificar los espacios en donde encontrds
obstdculos para ejercer ese derecho y las
diferentes Ftapas de la Metodologia “Paso Atras”,
los dmbitos en que se da y el rol de las/os
adultos. Si te fijds el adulto/a es el da el Paso
Atris, pero cl nifio/a o adolescente da un Paso
Adelante en su participacién.

=Y.

&

. B L /! L PN A’

CONOZCO

Las Etapas de la Participacién de la
Metodologia “Paso Atris™

Nuestra organizacion ha tomando como
referencia tres aspectos:

» Nuestra propla experiencia organizacional en la
promocién de participacion Infantil.

+ Las Etapas del desarrollo de capacidades.
» La Escalera de la Participacion Infantil de Roger Hart.

A partir de ésto hemos definido cuatro Etapas en
¢l Desarrollo de la Participacion de Ustedes. los
niftos, nifas y adolescentes (en las que podrin
identificar en cual etapa se encuentran, de acuerdo
a los criterios ahi establecidos).

Etepas del Desarrollo de (@
Particlrpacién de Nifias. Nilios v
Bdolescentes

(segiin “Tuktan Sirpi”)




IDENTIFICO
las distintas Etapas
del desarrolio de mi
participacion:

(segin “Tuktan Sirpi”)

Mi participacién estd

Nifios, nifias y adolescentes participamos
en procesos de reflexion a partir de nuestras
propias necesidades, vivencias, experiencias v
conocimientos.

Las actividades son impulsadas por lasfos
adultos u otras/os ninos, ninas o adolescentes
en etapas mds avanzadas,

Son otrosfas quienes nos informan de las
actividades, nos convocan, nos motivan a
participar ¥ somos nosotros quienes tomamos
la decisidn de participar o no.

Una caracteristica de esta etapa es que
participamos de manera consciente y entusiasta
en las diferentes actividades que se promueven.
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Mi participaci6n estd
DESARROLLADA cuando...

Losnifios, nifasyadolescentessomosinformados
y consultados sobre acciones a desarrollar.

Nos involucramos en procesos de planificacion
en conjunto con los/as adultas o los otros/as
nifios, nifas y adolescentes en ctapas avanzadas
aportando ideas, opiniones y apoyando en la
realizacion de las actividades a partir de procesos
mas profundos de motivacion y estimulacion de
nuestras habilidades y capacidades.

Es caracteristica de esta etapa que nosotros
propongamos y planifiquemos actividades
relacionadas con la solucion de nuestras
necesidadesinmediatas; peroain necesitamosdel
apoyo delos/asadultas. Ejemplo: Organizacion de
actividades recreativas, deportivas y culturales.
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En esta etapa los ninos, ninas y adolescentes
proponemos acciones para dar respuestas
a nuestras necesidades y asumimos la
planificacion, organizacion, gestion de
recursos y ejecucion de las mismas.

Tomamos decisiones de manera autonoma
de acuerdo a  nuestras capacidades y
competencias desarrolladas, sin depender de
las decisiones de otros actores, principalmente
de los adultos.

Hemos perdido el temor a gestionar, a
expresarnos en publico y a hacer demandas
ante los/as adultas.
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Mi participacién estd
CONSOLIDEDE cuando...

En esta etapa los ninos, nifias y adolescentes
proponemos,  planificamos,  organizamos,
gestionamos recursos, divulgamos y ejecutamos
accionescon otros pa.rad.a.rrf:spucstas a nuestras
necesidades de su entorno.

Somos interlocutores de otros v nuestras
acciones van encaminadas a demandar y
dar seguimiento al cumplimiento de todos
derechos,

Tomamos decisiones compartidas con los/
as adultas de acuerdo a nuestras capacidades
vy competencias desarrolladas, basadas en
una relacion de respeto ,  reconocimicnto,

igualdad y equidad entre todas/os.
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fen cada una

Acompaiia

de las etapas)

ficompana/asesora
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El desarrolio de mi participacién ¥

el Paso Afrds de las/os adulfos.
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Consolidada/Escalon 8 |
Forfalecida/Escalon 7 |

[ Habilitada/ Escalon 4 |
Espacio zacional

Espacio

21




e
Los obsticulos para el desarrollo de mi participacidn, en

la casa, en la escuela, en el trabajo y en mi comunidad.

YA Y




